
Расписание уроков 1 класса на сентябрь-октябрь 2024-2025 уч.г. Продолжительность урока - 35 минут  

 

Понедельник   Вторник   Среда   Четверг   Пятница   

Математика 

Литературное чтение 

 Русский язык 

 

8 

5 

7 

 

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык 

 

8 

5 

7 

 

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык 

 

8 

5 

7 

 

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык 

 

8 

5 

7 

 

Русский язык 

Окружающий мир 

Физкультура 

 

7 

6 

1 

 

 20  20  20  20  14 

 

Расписание уроков 1 класса на ноябрь-декабрь 2024-2025 уч.г. Продолжительность урока – 35 минут  

 

Понедельник   Вторник   Среда   Четверг   Пятница   

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык 

Физкультура 

 

8 

5 

7 

1 

 

 

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык  

Музыка 

Физкультура 

8 

5 

7 

3 

1 

 

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Русский язык  

 

8 

6 

5 

7 

  

 

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык  

Технология  

8 

5 

7 

2 

 

Окружающий мир 

Русский язык 

ИЗО 

Физкультура 

 
 

6 

7 

3 

1 

 

 21  24  26  22  17 

 

Расписание уроков 1 класса на январь – май 2024-2025 уч.г. Продолжительность урока –40 минут 

Понедельник   Вторник   Среда   Четверг   Пятница   

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык 

Физкультура 

 

8 

5 

7 

1 

 

 

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык  

Музыка 

Физкультура 

8 

5 

7 

3 

1 

 

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Русский язык  

 

8 

6 

5 

7 

  

 

Математика 

Литературное чтение 

Русский язык  

Технология  

8 

5 

7 

2 

 

Окружающий мир 

Русский язык 

ИЗО 

Физкультура 

 
 

6 

7 

3 

1 

 

 21  24  26  22  17 

В сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – все уроки  по 35 минут каждый; январь - май – все уроки  по 40 

минут каждый, согласно пункта 10.10 СанПиН  

 


